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Resumen  

¿Qué tan distintos pueden ser los precios finales de los alimentos entre economías integradas 
comercialmente al mundo?  

El comercio tiende a nivelar los precios en frontera vía competencia y arbitraje. Si un exportador puede obtener un mayor 
precio vendiendo al país A que al B, dirigirá sus productos hacia el primero hasta que los valores se nivelen, sucediendo lo 
contrario desde la perspectiva de un importador. Al llegar a las góndolas, los precios sí pueden diferir entre países, al estar 
influidos por los costos de la logística interna, la política tributaria y los gastos comerciales. A su vez, los costos de todos los 
servicios necesarios para llevar el producto hasta el consumidor final estarán influidos por salarios y nivel de ingresos. Por 
cercanía geográfica, grado de integración comercial (MERCOSUR) y cierta homogeneidad en materia de ingresos, no 
deberían encontrarse diferencias significativas en los precios internos de los alimentos en los países exportadores de la 
región, puntualmente entre Argentina y Brasil; Chile, país importador neto de alimentos, sí podría tener, precios un poco 
más altos que sus vecinos, mientras que cabría esperar que Uruguay se ubique en una situación intermedia. 

¿Cuánto cuesta una canasta de alimentos básicos en Argentina y en los países vecinos? 

Según relevamiento realizado a inicios de noviembre en tiendas online de supermercados, el costo de una canasta de 
alimentos integrada por 11 productos rondaba los USD 36,4 en Argentina (tipo de cambio oficial). En Chile y Uruguay, la 
canasta tenía valores de USD 45,0 y USD 44,6, respectivamente, mientras que en Brasil costaba USD 29,1. El relevamiento 
indica que la canasta más barata se hallaba en Brasil, le seguía Argentina, luego Uruguay y finalmente Chile. En Argentina, 
la canasta de alimentos costaba un 26% más que en Brasil, pero 19% y 18% menos que en Chile y Uruguay, respectivamente. 

¿Hay alimentos en Argentina que son relativamente más caros que otros respecto de los países vecinos? 

Más allá del valor conjunto de la canasta de bienes seleccionada, hacia su interior se encuentran matices. En cuanto a la 
comparación con Brasil, el costo de la canasta resulta un 26% mayor en Argentina que en aquel país, pero esta brecha se 
mostraba mayor en algunos bienes, caso del arroz (+116%) o los fideos (+70%). También se encuentran situaciones opuestas, 
Argentina con algunos alimentos más baratos que en Brasil, como la harina de trigo y el aceite de girasol. En cuanto a la 
comparación con Chile y Uruguay, a pesar de tener Argentina una canasta más barata que en estos dos países (-19% y -18% 
respectivamente), se encontraban productos más caros en el país que en los vecinos, caso de la leche (+6%), el arroz (+4%) o 
los fideos (+2%) con respecto a Chile, y el arroz (+38%) o la leche (+1%) con respecto a Uruguay.  
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Introducción 
El presente documento indaga acerca de cuál es el nivel en que se encuentran los precios de los alimentos en Argentina con 
relación a tres países de la región: Brasil, Chile y Uruguay. Se busca determinar si los precios que pagan los argentinos por 
los alimentos se diferencian de los que se pagan en los países vecinos, medidos en una misma moneda.  

Una dificultad que se encuentra en este tipo de comparaciones es conformar canastas de alimentos homogéneas entre 
países (nivelar calidad, tamaño, formato de presentación).  

Se escogieron 11 alimentos básicos: carne vacuna, cerdo, pollo, arroz, fideos, café, harina, azúcar, aceite de girasol, leche y 
huevos, se revelaron sus respectivos precios en los supermercados de cada país en la primera semana de noviembre 2024 y 
luego se expresaron todos los precios en dólares utilizando el tipo de cambio oficial de cada país.  

El detalle de los productos escogidos para la 
comparación y sus distintas unidades de medida 
(kilos, litros) se puede observar en la Tabla 1. Vale 
aclarar que en el caso de la carne vacuna y de cerdo 
se tomaron los precios de los mismos cortes en 
cada país (5 cortes vacunos, 2 de porcinos), por lo 
que el relevamiento de precios online ascendió a 
unos 32 precios por país y 128 para el conjunto.  

Mucho se habla y compara acerca de las brechas 
existentes entre los países limítrofes en los precios 
de bienes durables (indumentaria, tecnología), pero 
no tanto acerca de los productos que componen la 
canasta básica. Argentina, al igual que Brasil, es un 
país productor y exportador neto de muchos 
alimentos, esto sucede en menor medida en 
Uruguay y menos aún en Chile, este último es 
importador neto de varios productos (caso de 
carne, aceite, azúcar, entre otros). Es de esperar que los exportadores netos tengan precios más bajos que los importadores 
netos. Dado el cambio de paradigma que estamos atravesando en Argentina con la estabilización de la economía llevada a 
cabo por el gobierno de Javier Milei, y a la espera de la reactivación del consumo, este tema resulta de particular interés.  

Tabla 1: Canasta de productos básicos 

Producto Unidad de medida 

Carne bovina: Colita de cuadril, Nalga, Bola de lomo, Peceto, Cuadril. 1 kilogramo 

Cerdo: Solomillo, Pechito de cerdo 1 kilogramo 

Pollo entero fresco con menudos 1 kilogramo 

Arroz blanco común - 00000 o grado 1 1 kilogramo 

Fideos trigo común tallarín/spaghetti 500 gramos 

Café instantáneo tradicional primera marca 100 gramos 

Harina trigo 000 ceros - sin polvos de hornear 1 kilogramo 

Azúcar blanca común 1 kilogramo 

Aceite girasol común 900 mililitros 

Leche bovina entera 1 litro 

Huevos blancos cartón  12 unidades 
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¿Qué factores influyen en el nivel de precios internos de los alimentos? 

En una economía globalizada, con integración comercial y mercados competitivos, los precios de los bienes transables, 1 caso 
de los alimentos, tienden a converger entre países, en su valuación en frontera. Si existiesen diferencias significativas entre 
lo que valen los precios en las diferentes fronteras, los exportadores tendrán incentivos a redireccionar su producción hacia 
aquellos países en donde los precios sean mayores, generándose una mayor oferta en dichos países, con consecuente baja 
en los precios, mientras que lo contrario sucederá en los restantes países (menor oferta, suba de precios); este mecanismo, 
habitualmente denominado arbitraje de precios, genera convergencia en los valores y se da en economías abiertas, 
predispuestas al intercambio de bienes. 

En economías de estas características, las únicas brechas de precios que pueden ser permanentes (que no pueden ser 
eliminadas vía arbitraje), que aparecen en los precios de última milla2, son aquellas que están asociadas a costos diferenciales 
en materia de servicios de transporte (el traslado de los alimentos hasta el punto de consumo final), tributos (impuestos 
aduaneros, impuestos al consumo) y servicios comerciales. 

Por caso, un consumidor final pagará más caros los alimentos en un país que aplique mayor carga tributaria sobre los bienes 
de consumo (puede ser un Impuesto a las Transacciones, IVA, Impuesto a las Ventas Minoristas, Impuesto a las Ventas 
Finales)3, en términos relativos a la que aplican los restantes países. Algo parecido ocurrirá si existen diferencias significativas 
a nivel de salarios, precios de combustibles, tarifas de energía, costos de alquiler y otros rubros que pueden encarecer la 
prestación de los distintos servicios (logísticos, comerciales). 4 

                                                   
1 Un bien es transable si se puede consumir en otro lugar, separar temporalmente el consumo de la producción y es económicamente viable. Los 
productos agropecuarios y las manufacturas industriales son generalmente bienes transables, pero no los servicios, que se consumen en el mismo lugar 
y momento de producción, ni ciertos minerales de bajo valor unitario, donde el costo de transporte puede hacerlo inviable (como la arena y los áridos). 
2 Consumidor final, los precios que se encuentran en los supermercados o en los locales de expendio minorista. 
3 En Argentina los principales impuestos al consumo son el IVA, el Impuesto a los Ingresos Brutos y la Contribución Municipal (o Tasa) sobre la actividad 
comercial. 
4 Los costos de los servicios dependen de la eficiencia con que operen las actividades y el nivel general de precios de la economía. Por caso, en los países 
desarrollados los salarios son más altos que en los países en vías de desarrollo (en Argentina sucede algo parecido entre provincias patagónicas o CABA 
y restantes), por lo que la prestación de servicios (particularmente los más intensivos en mano de obra), a igual nivel de eficiencia, será siempre más cara 
en los países desarrollados que en los en vías de desarrollo. 
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Argentina vs vecinos: Comparación precios de alimentos 

Según el relevamiento realizado, el costo de los alimentos incluidos en la canasta conformada rondaba los USD 36.6 en 
Argentina hacia la primera semana de noviembre de 2024. En Chile y Uruguay la canasta tenía valores de USD 45.0 y USD 
44.6, respectivamente, mientras que en Brasil de USD 29.1 

Como principal resultado, se encuentra que la canasta más barata es la de Brasil, le sigue Argentina, luego Uruguay y 
finalmente Chile. La canasta de alimentos era un 26% más barata en Brasil que en Argentina. Por otra parte, la canasta local 
se ubicaba por debajo de las de Chile y Uruguay (-19% y -18%, respectivamente). 

Tabla 2: Precios consumidor alimentos seleccionados, Argentina vs vecinos, noviembre 2024 
En USD según productos 

 Argentina Brasil Chile Uruguay 
 Argentina / 

Brasil 
Argentina / 

Chile 
Argentina / 

Uruguay 

Carne (1kg) 9.43 8.75 12.46 10.34  +8% -24% -9% 

Pollo (1kg) 2.76 2.13 4.08 4.43  +30% -32% -38% 

Cerdo (1kg) 7.80 5.09 10.08 8.02  +53% -23% -3% 

Arroz (1kg) 2.58 1.19 2.47 1.87  +116% +4% +38% 

Fideos (0.5kg) 1.34 0.79 1.31 1.80  +70% +2% -26% 

Café (0.1 kg) 4.26 3.42 5.16 6.95  +24% -18% -39% 

Harina (1kg) 0.82 0.94 1.18 1.20  -13% -30% -32% 

Azúcar (1kg) 1.04 0.84 1.24 1.20  +24% -16% -14% 

Aceite (0.9 lts) 2.00 2.84 2.17 2.55  -30% -8% -22% 

Leche (1 lt) 1.25 1.00 1.18 1.24  +26% +6% +1% 

Huevos (12u) 3.37 2.11 3.71 4.99  +60% -9% -32% 

Canasta 36.64 29.11 45.04 44.57  +26% -19% -18% 

Nota: relevamiento realizado en primera semana de noviembre de 2024. Los precios se convierten a dólares usando tipo de cambio oficial de cada país. 

Fuente: Elaboración propia en base a relevamientos realizados en Supermercados Jumbo (Argentina), Coto (Argentina), Carrefour (Brasil), SuperPrix (Brasil), Jumbo 
(Chile), Unimarc (Chile), Tienda Inglesa (Uruguay), Devoto (Uruguay). 
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Los resultados a priori son los esperados en cuanto a Chile y Uruguay, el primero es un país importador neto de algunos de 
los productos seleccionados y por ende es razonable que tenga precios más elevados dados los mayores costos de 
transporte. El caso de Uruguay es más complejo puesto que si bien es un país productor de alimentos y entre ellos 
especialmente carne, en algunos otros casos el país es importador, sumado a otros factores que podrían provocar que los 
precios sean mas altos como lo es el costo de vida más elevado en aquel país. Por último, en la comparativa con Brasil hay 
que tener en cuenta que, si bien ambos países son grandes productores de alimentos, aquel país ha adquirido mucha 
competitividad en la producción de estos, siendo de los principales exportadores mundiales en algunas cadenas productivas 
como el caso de la carne bovina o carne aviar. A su vez, también es importante notar que el real brasileño acumula una 
depreciación frente al dólar que se aproxima al 20% en 2024, un movimiento de la moneda que no ha sido acompañado por 
la inflación y, por tanto, abarata los componentes de no transables (servicios) que tienen incorporados los precios finales de 
todos los productos, incluidos los alimentos.  

Hacia el interior de la canasta, pueden observarse matices entre los diferentes países.  

Respecto de la comparación con Brasil, la canasta resulta 26% más cara en Argentina, pero algunos productos, como el aceite 
de girasol (-30%) o la harina (-13%), muestran precios más bajos que en Brasil. Por el contrario, los alimentos relativamente 
más caros en Argentina eran el arroz (+116%), los fideos (+70%) y los huevos (+60%). En carne bovina, los precios son bastante 
similares en ambos países, no tanto en el pollo y la carne de cerdo, más baratos en Brasil.  
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Gráfico 1: Precios consumidor final de alimentos en Argentina, Brasil, Chile y Uruguay en tiendas online* 
En USD según productos 

 

Nota: relevamiento realizado en primera semana de noviembre de 2024. Los precios se convierten a dólares usando tipo de cambio oficial de cada país. 

Fuente: Fuente: Elaboración propia en base a relevamientos realizados en Supermercados Jumbo (Argentina), Coto (Argentina), Carrefour (Brasil), SuperPrix (Brasil), 
Jumbo (Chile), Unimarc (Chile), Tienda Inglesa (Uruguay), Devoto (Uruguay). 

En cuanto a Chile, la canasta es más barata en Argentina que en el país trasandino, pero al interior de esta se encuentran 
algunos alimentos que aparecen con precios más bajos en Chile, caso del arroz, los fideos y la leche. Por el contrario, en los 
restantes 8 productos los precios locales son más bajos, las diferencias más notorias se dan en pollo (-32%), harina (-30%) y 
carne bovina (-24%). 

Por último, en relación con Uruguay, la canasta local es más barata, pero algunos productos, como el arroz y la leche, 
mostraban un precio mayor o casi similar en Argentina que en el vecino (+38% y +1% respectivamente). Identificando los 
productos con mayor diferencia de precio a favor de Argentina, aparecen el café (-39%), el pollo (-38%) y los huevos (-32%). 

En síntesis, Brasil es actualmente el país más barato de la región en precios finales de alimentos. No debe sorprender dado 
que se trata de un productor y exportador líder. Se suma, además, que su moneda se ha depreciado en términos reales en 
lo que va del año, reduciendo seguramente el peso del componente de no transables asociado a salarios, transporte y 



 
 

7 
 

comercialización de productos. Argentina se ubica en segunda posición, con una canasta de alimentos más cara que la de 
Brasil, pero más barata que las de Uruguay y Chile, aunque con algunos productos que son más caros respecto de estos 
países (3 casos en la comparación con Chile y 2 casos respecto de Uruguay); esto último refleja que hay factores específicos 
a los mercados de los distintos alimentos, que pueden ser cuestiones de coyuntura, políticas y regulaciones comerciales, 
impuestos, etc., que se incorporan a los precios finales y que pueden hacer que en algunos productos las relaciones de 
precios entre países sean distintas a las que se observan como patrón general.  

 

 

 

Ver Anexo: Precios minoristas en tiendas virtuales de supermercados 
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